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Bharat ist das Mutterland vieler erhabener Seelen,
die sich in allen Kontinenten der Welt groRRen Ramworben haben.

Es ist das Land zahlreicher heldenhafter Menschen,

welche die Feinde auf dem Schlachtfeld bezwingent&p.

Es ist das Land vieler gelehrter Menschen,
welche die Menschen anderer Lander die Veden uddrarheilige Schriften lehrten.
Aber leider haben die Inder (Bharatiyas) heutzutdigespirituellen Prinzipien vergessen
und schlagen den falschen Weg ein.

.verehre Mutter, Vater, Lehrer und Gast wie Gotisf eine der wichtigsten Lehren der Vedg®Bprich
die Wahrheit und praktiziere Dharmast ebenfalls eine wesentliche Lehre der Veden.rAipese Lehren
der Veden sind heutzutage nirgendwo zu sehen odedrzn.

Wo immer wir derzeit in der Welt hinschauen, nehnt&er und Winsche zu. Auch die Bewohner
anderer Lander sehen die Notwendigkeit, die Sinnbeherrschen. Durch den Missbrauch seiner Sinne
hauft der Mensch heutzutage Sinde an. Es ist img Winsche zu haben, aber sie sollten sich in
gewissen Grenzen halten. Heutzutage hat der Magrsetzenlose Winsche. Darlber hinaus ist derzeit
alles verunreinigt. Das Wasser, welches wir trinkdia Nahrung, die wir zu uns nehmen und die Luft,
die wir einatmen, alle sind verschmutzt. In der Jiat alle finf Elemente verschmutzt. Das menshhlic
Leben héangt von diesen finf Elementen ab. Wennfalé Elemente verschmutzt sind, wie kann das
menschliche Leben dann unbeeintrachtigt davon ééitDer Mensch scheint siiRe Worte zu sprechen,
aber sein Geist ist voller Bitterkeit. Das ist sstinlecht.

Was ist der Zweck des menschlichen Lebens? Weirid¥lensch? Der Mensch ist die Verkdrperung des
Gottlichen, aber wie kann er Mensch genannt werdenn er den falschen Weg einschlagt,? Deshalb ist
es heutzutage schwer, irgendwo einen wahren Mensahdéinden. Nicht einmal jene, die hochgebildet
sind, gute Abschlisse haben und fihrende Positiemerehmen, konnen Mensch genannt werden, wenn
es ihnen an Wabhrheit und Liebe mangelt. Tatsachleischwenden sie mit dem Erlangen dieser so
genannten hohen Bildung, der das Wesentliche féhltGeld und ihre Zeit. Sich eine umfassende
Bildung anzueignen, heilige Bilcher zu lesen, spitie Disziplinen wie Japa, Meditation, Yoga und
Opferhandlungen auszufiihren, sind alle blof3e Versodung, wenn man nicht Wahrheit und Liebe
entwickelt, die der Mensch heutzutage vollig vesgeshat. Wer auch immer etwas sagt, es befindet sic
stets ein Element der Unwahrheit darin. Was didé& ibetrifft, scheinen die Leute &ul3erlich zu lachel
aber in ihrem Innern befindet sich nur Gift. Wisnkanan ohne Wabhrheit und Liebe Frieden erlangen?

Dharma kommt aus der Wahrheit. Deshalb heiREsgibt kein gréReres Dharma, als an der Wahrheit
festzuhaltenWo Liebe und Dharma sind, wird Friede automatisien. Liebe kann sich nur im Frieden
entwickeln. Wo Liebe ist, kann keine Gewalt seinr dann kann der Mensch all seine Handlungen auf
der physischen, mentalen und spirituellen Ebeel¥oll durchfiihren. Wenn ihr Frieden wollt, solliet
deshalb zuerst Liebe entwickeln. Wenn ihr Liebelwsblitet ihnr an der Wahrheit festhalten. Dochr de
Mensch nimmt heutzutage sogar in kleinen DingenUnwahrheit Zuflucht. Dartiber hinaus ist er voller
Arger und Zorn. Zorn wiirgt die Wahrheit im Menschetiig ab. Der Mensch wurde nicht geboren, um
eine Familie zu griinden oder seinen Bauch zu fiillendern um sein Leben zu heiligen. Wenn er nicht
dementsprechend handelt, verliert er seine Mergttdit. Der Mensch wird gottlich, wenn er sich von
Winschen befreit. Die Mutter strebt das Glick ilferder an, die sie, alle Harten und Schwierigkeite
ertragend, aufgezogen hat. Aber leider lieben démdd¢hen heutzutage ihren Vater und ihre Muttertnich
Tats&chlich lieben sie niemanden.

Verkorperungen der Liebe!

Wo immer wir in dieser Welt hinschauen, nirgendiwl&n wir auch nur eine Spur Frieden. Nicht einmal
in Handlern, die Blumen, Gemuse und Brennholz wee@ finden wir Frieden. Wo ist Friede? Friede ist
nur in uns, in unserem Sprechen und unserem HeEzekann nicht auf3en gefunden werden. Welche
spirituellen Praktiken wie Japa, Yoga und Yajna atch durchfihren, sie kdnnen uns keinen Frieden
schenken. Zuallererst sollten wir daflr sorgensdasser Herz bestandig und friedvoll ist. Wo immvar

in dieser Welt hinschauen, finden wir nur Konflikiogar enge Freunde, die einander lieben, streiten
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sich um belanglose Dinge. Tatséchlich kann maniésed Welt keinen wahren Freund finden. Die
schlechten Eigenschaften in unserem Herzen sindcblesdieser Konflikte. Reinigt deshalb euer Herz —
nicht das physische, sondern das spirituelle. Imzéfesollte keine Spur Unreinheit sein.

Die Leute haufen heutzutage viel Geld an. Aber wdflYas werden sie mit sich nehmen, wenn sie die
Welt verlassen? Sie missen mit leeren Handen g&iemuissen sogar ihren Kérper zuriicklassen, wenn
sie sterben. Die funf Elemente gehen in die fuehignte ein. Dann wird die leere Hiille verbranntnMa
sollte deshalb nicht stolz auf seinen Kdrper odgnen Reichtum sein. Geld kommt und geht, Moral
kommt und wachst. Wir sollten Moral entwickeln. Trgeiner hohen Bildung hat der Mensch heute seine
Moral verloren. Jemand ohne Moral ist kein Mensesondern in Wirklichkeit ein Damon in
Menschengestalt. Wo keine Moral ist, kann keine #¢btichkeit sein. Respektiert eure Alteren, zeigt
euren Eltern Dankbarkeit. Aber heutzutage mangeltden Menschen an solchen Geflihlen der
Dankbarkeit und des Respekts, und sie denken: ,Waallten wir unsere Alteren respektieren? Warum
sie lieben?* Wo immer die Menschen hingehen, sitamgen nach immer mehr Geld! Was ist unser
wahrer Reichtum? Liebe ist unser wahrer ReichturaniVir diesen Schatz der Liebe erlangen, kdnnen
wir alles haben. Wir kdnnen sogar Wolken mit demdt&n greifen.

Alles befindet sich in den Handen des Menschen, alel Gottheiten sind in ihm gegenwartig.
Tatséachlich ist er nichts als géttlich, von Kop$ I5iuf3. Alle weltlichen Dinge gleichen vorbeiziehend
Wolken, die kommen und gehen. Auf diese vorbeizidiea Wolken stolz zu sein, ist ein grol3er Fehler.
Wenn es ums Reden geht, sagen wir alles Mdglicber venn es ums Umsetzen geht, stimmen unsere
Handlungen nicht mit unseren Worten Gberein. Dagitiee groRe Sinde.

Oh ithr Menschen! Niemand in dieser Welt kann eutticls schenken, nur Gott. Gott allein beschitzt
euch auf jegliche Weise. Ihr solltet immer an ilemkien. Wenn ihr standig an Gott denkt, werdetrigir f
sein von allen Sorgen. Manche Menschen machenidieh euch lustig und fragen: ,Du wiederholst
standig 'Gott, Gott, Gott...aber was hat er dir gegeb Es ist Gott allein, der euch alles gibt. E<Gistt,

der euch belohnt, bestraft und beschiitzt. Alle&it. Es gibt nur eine Wahrheit, aber die Weisen geben
ihr verschiedene Namenlur zu unserer eigenen Befriedigung geben witt Giesen oder jenen Namen.
Tatsachlich sind alle Namen sein. Wir sollten irmuerhaft in unserem Herzen verankern. Welche
Schwierigkeiten auch auf euch zukommen, akzepsierials Gottes Willen. Niemand weil3, wozu Gott
Schwierigkeiten gibt. Denkt, dass Schwierigkeitemeen Glick geltenGlick ist nicht aus Glick zu
erhalten. Freude ist ein Intervall zwischen zwdirBerzenGedanken und Geflihle des Menschen (mind)
sind fur all seine Schwierigkeiten verantwortli®hienn der Geist (mind) des Menschen beunruhigt ist,
sieht er Uberall nur Schwierigkeiten. Sogar segemrés Leben widert ihn an und er beginnt zu glauben
dass es vergeudet sei. Die Gedanken und GefilihiMéeeschen und seine Wiinsche sind der Grund fur
all dies.

Verletzt niemanden, schadet niemandem. Liebt Blient allen. Ihr werdet unvorstellbaren Gewinn
daraus beziehen. Wenn ihr jemandem helft, wirdediditfe selbst euch helfen. Diese Art Hilfe istdar
heutigen Welt nicht zu finden. Wo immer ihr hingeim¢rrschen ,lIch, ich, ich* und ,mein, mein, mein*.
Der Mensch ist so selbstbezogen geworden, dasHiesr aul3er sich selbst und die ihm Lieben und
Nahestehenden vergisflas gesamte Universum ist die Verkdrperung VishBeés. Mensch ist kein
bloRRer Sterblicher; er ist gottlich. Betrachtetladb alle als gottlich. Schadet oder verletzt niedem
korperlich oder geistig. Manche Menschen bezieliea Art Befriedigung daraus, andere zu verletzen,
aber sie missen in Zukunft die Folgen ihrer Hargliumerleiden. Sie sind nicht in der Lage zu erkenne
welche Schwierigkeiten auf sie zukommen werdenhBwmn nur das aufstol3en, was ihr gegessen habt.
Wenn ihr Gurke esst, konnt ihr nicht Mango aufsto3&as ihr auch tut, ihr werdet die Folgen davon
erleben. Seht deshalb Gutes, tut Gutes, sagt Gadielsgut und erfahrt gute Ergebnisse. Was immétr Go
sagt, ist alles nur zu eurem Guten. Krishna sagtguna! Aufgrund deiner Tauschung machst du dir
Sorgen. Dieser Krieg ist nur fir deinen Sieg entda. Wozu dient dieser Sieg? Um die Géttlichkes d
Menschen zu bezeugen.”

Verkorperungen der Liebe!

Eure ganzen Schwierigkeiten sind wie ein Spieged. &hthillen eure wahre Gestalt. |hr hegt alle
moglichen Winsche und erlebt als Folge davon vatdLGebt deshalb Wiinschen keinen Raum. Die
Ursache all eurer Schwierigkeiten sind eure grelozen Wiinsche. Keine Wirkung ohne Ursache. Ohne
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Samen kann kein Sprossling wachsen. Deshalb musis@s Samen geben, der zu einem grof3en Baum
heranwachst. Wem ihr auch begegnet, betrachtetltheuer eigen. Identifiziert euch mit ihm. Entvattk
dieses Gefuhl immer mehr. Wer bist du? Du sagsh hin soundso”. Wie heil3t du? Du antwortest: ,Ich
heil3e Nagappa.” So tragt jeder einen anderen Na8wgar wenn die ganze Welt Gott fragen wurde,
~Wer bist du?“, wird er antworten: ,Ich bin Ich“Jch bin Brahman“ (aham brahmasmi). Tatsachlich ist
die gesamte Welt von Gott durchdrungen. lhr konrdieser Welt niemanden finden, in dem Gott nicht
gegenwartig ist. Wen auch immer ihr kritisiert ogegist, es erreicht Gott. Wenn ihr Gott kritisjddnnt

ihr den Folgen nicht entkommen. Kritisiert deshaibbmals. Was immer jemand Uber euch redet, lasst es
ihn sagen. Denkt, er kritisiert nicht euch, sondsch selbst. Was immer er sagen mag, wird sidhufh
auflosen. Was bringt es, auf die Worte zu reagiedensich in Luft auflésen? Liebe allein erreickas
Herz. Welche Art Gedanken sollte man haben? Eudamen sollten von Wahrheit durchdrungen sein.
Nur wenn eure Gedanken wahrhaftig sind, kdnnt iebé erfahren. Fihrt deshalb euer Leben in Liebe
und beendet es in Liebe. Was immer ihr anderert,ahtuut es euch selber an.

Sei es gut oder schlecht, Hilfe oder Schaden, #@tedas Ergebnis eurer eigenen Gedanken (sankalpa,
auch: Beschluss, Plan, Wille, Wunsch). Liebt dedstale. Wenn ihr andere nicht lieben kénnt, seid
einfach still. Aber beschimpft sie nicht. Tatsachlibesitzt niemand das Recht, andere zu kritisieren
Dieselbe Liebe ist in jedem gegenwartig. Kann Liebebe kritisieren? Nein, nein. Liebe kritisierteni
Sie schenkt die Erfahrung der Liebe unablassigneijgelen. Sogar Vogel und Tiere haben Liebe. Sollte
der Mensch dann nicht seine Mitmenschen lieben? NDensch ist mit so vielen guten Eigenschaften
ausgestattet und sollte deshalb seine Mitmensagleen. Nur dann kann er Empfanger von Gottes Liebe
werden. Liebt deshalb alle und erhaltet Gottes d.idkerbindet eure Liebe mit Wahrheit. Nehmt niemals
zur Unwahrheit Zuflucht. Nur durch Wahrheit kdnht Liebe haben. Wo Wahrheit und Liebe sind, ist
Frieden. Wo Friede ist, ist Gewaltlosigkeit. Deshabllte der Mensch vor allem Wahrheit und Liebe
entwickeln. Dann wird er nicht zu Gewalt greifeneMhen spirituellen Disziplinen ihr auch nachgefat,
Askese, Opferhandlung oder Yoga, lasst sie allel¥elne durchdrungen sein.

Gott ist euer wahrer Verwandter. Er kommt in Gestakes Sohnes, eurer Tochter, eures Freundes und
aller anderen Beziehungen zu euch. Gott ist ineallen Schwierigkeiten euer wahrer Verwandter.
Deshalb wird er Apadbandhava, ein Freund in schgear Zeiten, genannt. Aber wie sollten wir mit
diesem Verwandten umgehen? Wir sollten diese Vedtgahaft nicht als Verwandtschaft auf der
physischen Ebene betrachten.

Hierzu ein kleines Beispiel. Unmittelbar nach derchizeit entwickeln Ehemann und Ehefrau eine enge
Beziehung. Sie gestehen einander: ,Du bist ichiaghdin du.“ Aber nach einer Woche &ndert sich die
Beziehung; dann ist Ehefrau Ehefrau und Ehemarhistmann. Wenn Ehemann und Ehefrau bald nach
der Heirat zusammen ausgehen und der Mann sieétweds einen Dorn, dann ist er sehr besorgt, dass
dieser seine Frau verletzen kdnnte. Sobald er aen Erblickt, ruft er: ,Ein Dorn, ein Dorn, ein Daf

und zieht seine Frau beiseite, um sie zu schu&erviel Liebe und Firsorge! Nach einer Woche gehen
sie zum Markt. Wieder erblickt der Mann einen Dand sagt zu seiner Frau: ,Dort ist ein Dorn. Kannst
du ihn nicht selber sehen?* Nach ein paar Tagennvee wieder einen Dorn erblickt, ruft er argerich
.Bist du blind?" In nur ein paar Tagen andert sitthse Liebe. Wenn wir unser Vertrauen in diese dieb
setzen und unser Leben in dieser Art Liebe flihnéa,lange kdnnen wir dann leben? Diese Liebe &ndert
sich in wenigen Tagen. Kdrperliche Liebe ist Ubapgtskeine Liebe. Die beiden Korper sind wie zwei
Schaumblasen. Beide sind mit Luft geflllt. Diesad® wird platzen, und die andere ebenfalls. Wean di
Blase platzt, vermischt sich Luft mit Luft. Nacheder Art Liebe sollten wir deshalb nicht verlangen.
Liebe von Herz zu Herz ist wichtig. Diese Liebe \erz zu Herz erreicht Gott.

So viele Menschen sind hierher gekommen, um amaBkajgen teilzunehmen. Haben sie alle festen
Glauben und Vertrauen? Konnen sie alle Befreiutapgen? Nein, keinesfalls. Von all diesen Menschen
erreichen die Gebete von vielleicht nur zehn MeesdBott. Gemeinschaftliches Bhajansingen wird in
der Hoffnung organisiert, dass von vielen Menscliés,daran teilnehmen, die Liebe einiger von ihnen
Gott erreichen mdge. Bhajans sind auch dazu gedeclier ganzen Gemeinschaft Liebe zu Gott zu
entwickeln.

Guru Nanak begann mit der Disziplin des gemeinglitiaén Singens. Als jemand ihn fragte: ,So viele
Menschen singen gemeinsam. Wird Gott ihnen alldmmn?“, erwiderte er: ,Es kdnnte sein, dass
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zumindest die Liebe von einem oder zweien Gottighte Das genlgt, um sie alle zu beschitzen.”
Deshalb sollten wir gemeinschaftlich singen. Diem@mschaft (samashti) setzt sich aus Individuen
(vyashti) zusammen. Wenn viele Individuen zusamraenken und eine Gemeinschaft bilden, wachst
ihre Kraft (pushti). Gott (parameshti) hat die Sgfuig (srishti) nicht zum Vergniigen geschaffenh&r

es getan, um die Einheit der ganzen Schoépfung nifestieren.

Einheit ist das der Schopfung zugrunde liegendezRxi Es ist dazu gedacht, das Liebesprinzip i@nall

zu fordern. Aber leider trennen politische Parteisgutzutage die Menschen auf der Basis von

Parteipolitik. Vier Personen der gleichen Familihlagen vier verschiedene Wege ein und spalten das
Haus in vier Abteilungen auf. Das ist sehr schle8eaibst wenn in einer Familie vierhundert Personen

sind, sollte Einheit unter ihnen herrschen. Jed#itesseinem Nachbarn helfen. Alle sollten einander

helfen. Nur dann kann Harmonie in der Schopfungseben. Ansonsten verliert die Schopfung ihren

Sinn.

Ihr solltet aus ganzem Herzen am Bhajansingenetsiien und zur Ehre Gottes singen. Selbst wenn ihr
nicht in der Lage seid, irgendeiner anderen sgilitn Disziplin zu folgen, wiederholt (singt) Gatte
Namen. Das genugt. (Swami singt den Bhalgari Bhajana bina..und fahrt mit seiner Ansprache fort).
Ohne Bhajan kénnt ihr keinen Frieden und kein Glédleichen. Friede ist nur durch Bhajan und kein
anderes Mittel zu erreicheHari nama bina ananda nahDhne Gottes Namen zu singen, kénnt ihr keine
Gliickseligkeit erreichenlapa dhyana bina samyoga nakihne Mantrenwiederholung und Meditation
konnt ihr die Einheit mit Gott nicht erreichen. Wasdeutet Yoga? Nicht nur, mit geschlossenen Augen
still zu sitzen. Was bedeutet Meditation? Es bestenitht, mit geschlossenen Augen an Gott zu denken
Ihr solltet Gott in eurem Herzen verankern. Denkht) ihr waret von Gott verschieden. Ihr sollteise

mit Gott werden. Die androgyne Form Gottes (ardiiahaara) symbolisiert diese Wahrheit. Diese Form
reprasentiert Mann und Frau. Das eine ist Gott, atadere die individuelle Seele. Wahre Befreiung
bedeutet die Einheit von individueller Seele (jluad Gott (daiva). Wo das Individuum ist, da isttiGo
Deshalb ist es nicht notwendig, Gott hinterheremnen. Gott ist in allen Individuen (jiva) gegentigir
Haltet euch nicht fur ein bloRes Individuum; derddss ihr Gott seid. Aufgrund eurer Kdrperbindung
haltet ihr euch fur ein Einzelwesen. Ihr solltes dgcht tun.

Derselbe Atman ist in allen gegenwartig. Wenn s dtmische Prinzip in Erwagung zieht, sind alhs ei

In dieser Halle befinden sich so viele IndividuBer Atman in allen von ihnen ist ein und dersekbiee
Sonne ist am Himmel, die der gesamten Welt Liches&t. Entsprechend ist Gott wie die Sonne, die das
Leben eines jeden erleuchtet. Wenn wir anderesiargn, stirzen wir uns in Dunkelheit. Liebt debhal
alle und dient allen. Wenn jemand uns verunglimiaist es ihn tun. Beschimpfungen werden sich in
Luft auflésen. Denkt deshalb immer, dass niemaruth &utisieren kann. Vertraut darauf, dass Gottheuc
immer beschiitzen wird. Entwickelt unerschitterlgctigottvertrauen. Es gibt viele Leute, die Gottes
Existenz bestreiten. Wenn es Gott nicht gibt, waleéd ihr dann gekommen? Was ist euer Ursprungsort?
Wenn ihr nicht an Gott glaubt, ist euer ganzes halmrgeudet.

Deshalb, Verkorperungen der Liebe, entwickelt Wahirand Liebe. Wenn ihr beides habt, Wahrheit und
Liebe, werdet ihr Frieden haben. Wenn ihr Friedabthkonnt ihr euer gesamtes Leben gliicklich
verbringen. lhr werdet niemanden hassen. Nur wengueh an Liebe und Wahrheit mangelt, empfindet
ihr Hass. Ihr solltet Liebe und Wahrheit in eurepgbkn vereinen. Wenn ihr Liebe habt, werdet ihr alle
lieben und alle gliicklich machen. Hutet deshalbbkiaind Wahrheit gleich einem Schatz in eurem
Herzen und vergesst sie niemals, nicht einmal imaufir. Traume sind nur die Reaktion, die
Widerspiegelung und das Echo des Wachzustandsirviasr inr am Tage tut, erscheint nachts in eurem
Traum. Traume sind wie voriber ziehende Wolken fiLilimen nicht nach. Haltet an Gott fest, der wabhr,
ewig und unwandelbar ist. Wenn ihr an Gott fesdtakonnt ihr alles vollbringen, und ihr werdet wed
Angst noch Sorgen haben.

Lasst die Leute reden, was immer sie wollen. Kiiniraech nicht darum. Denkt, dass sie euren Kdrper
und nicht euch selbst kritisieren. Messt dem Kolmne unangemessene Bedeutung bei. lhr seid nicht
der Kdrper. Wenn ihr behauptet: ,Dies ist mein Kaitp solltet ihr euch fragen: ,Wer bin ich?* Dieses
Ich ist nicht das individuelle Ich. Es ist das zugte liegende Ich. Es bezieht sich nicht blol3 augre
spezifischen Einzelnen, sondern auf alle. Das Syrdbs Christentums, das Kreuz, kennzeichnet das
Durchkreuzen des individuellen Ich. Nur wenn ihrs dadividuelle Ich durchkreuzt, konnt ihr das
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Gottliche erlangen. Gebt deshalb das enge Empfiadench und mein auf. Ihr sagt. ,Mein Sohn, meine
Tochter (naa koduku, naa bidda)“. Naa bedeutetriér; es steht fur nichts. Gott allein ist immei b
uns. Alles ist Gott. lhr solltet immer an ihn denk&/erschwendet keinen einzigen Augenblick. Die
Vergeudung auch nur eines Augenblickes ist eindgrderschwendung. Wenn ihr auch nur einen
Augenblick an Gott denkt, werdet ihr sehr viel Gdsieligkeit erfahren. Wenn euch Leid gefangen halt,
schliel3t die Augen und denkt an Gott. Das wird e#cieden schenken. Seid nicht traurig oder
unglticklich Gber irgendetwas. Begegnet allen Stnah mit Mut und Starke. Mut und Stéarke sind eure
wahre Kraft. Auf diese Weise solltet ihr, als Deaaxt des Herrn, in jedem Augenblick eures Lebens an
ihn denken. (Swami singt den Bhajg@ama, Rama, Rama, Sita..uhd fahrt mit seiner Ansprache fort).

Die Studenten singen den BhajarKapsalyatmaja Rama charan, Vaidehi priya Rama chara
Bharatarchita Sri Rama charan, Ahalyodharaka Rarharan, Hanumatsevita Rama charan¥erehre
standig die LotosfilRe Ramas, des Sohnes von Kaghéy Sita lieb und teuer sind, die Bharata véeghr
denen Hanuman diente und die Ahalya erlésten.” Ali& in diesem Lied erwdhnten Personen sind
Rama sehr lieb. Auf diese Weise wahlt jeder Avataige gesegnete Personen fir seine besondere Gnade
aus. Die so erwéhlten Personen sind jene, dengalasg, sich vollig zu ergeben. Rama war der Atman
von Mutter Kausalya. Rama stellte fest: ,Kausalyd mich geboren. Wie héatte ich ohne Kausalya
inkarnieren kénnen? Demzufolge ist meine Muttemrm@&ott.”

Die zweite Zeile des Liede lautef/aidehi priya Rama charan.*Vaidehi bedeutet jemand, der die
Bindung an den Kérper Uberwunden hat. Die nachstiée dautet: ,Hanumatsevita Rama charan.”
Hanuman dachte standig nur an Rama und wiedennalteterbrochen ,Rama, Rama, Rama"“. Der Klang
von ,Rama, Rama, Rama"“ ging aus jeder Pore seifegefs hervor. Einst fragte Rama ihn, woriber er
kontempliere. Da erklarte Hanuman: ,Swami! JedearHaeines Korpers rezitiert deinen Namen!* Mit
diesen Worten riss er ein Haar von seinem Kérpsruad hielt es nahe an Ramas Ohr. Rama selbst horte
.Rama, Rama, Rama“ von dem Haar ausgehen. Deslallte, swahrend wir Gottes Namen
kontemplieren, unser gesamtes Wesen vom goéttli@emusstsein durchdrungen sein. Jeder Gedanke,
jedes Wort und jede unserer Handlungen sollte vémtiichen Namen durchdrungen sein. Nur dann
kénnen wir wahrhaft géttlich werden.

Gott nimmt menschliche Form a@ott inkarniert in menschlicher Gestalt. Wer déaimen Rama oder
einen anderen Namen Gottes standig rezitiert, ilstwahrer Mensch. Sogar ein Atheist sagt: ,Ach,
Rama!®, wenn er Schmerzen hat. Wenn man verleter egrwundet ist, ruft man: ,Abba Rama!*
Demzufolge muss jeder irgendwann Gottes Namen egdsmn. Wir sollten immer in Gottes Namen
eingetaucht bleiben. Rezitiert irgendeinen Nametteso- Rama, Krishna, Allah, Jesus. Gott wird mit
vielen Namen gerufen, aber er ist Einer. Es giblevSorten Sii3igkeiten wie Mysorepak, Gulab Jamun,
Burfi, Palakova, Jilebi, aber nur der Zucker vérehnen allen Sife. Entsprechend ist das gottliche
Prinzip in allen Namen dasselbe.

Ich bin Einer, aber ich bin in jedem, in allen Fermgegenwartig. In meiner Schoépfung herrscht Einhe
aber ihr seht aufgrund eurer fehlerhaften Sichtsdf@iedenheit. Ihr solltet die Einheit in der Schuyf
sehen. Ihr solltet euch nicht nach eurer Sichtweiggen. Eure Augen sehen Gutes und Schlechtes.
Wenn in den Augen ein Defekt ist, sieht man zwendei statt einem. Der Fehler liegt an eurer
Sichtweise.Tatsachlich ist Gott Einer. Rezitiegeimdeinen Namen, aber rezitiert ihn mit Liebe. Wiann
den gottlichen Namen mit Liebe rezitiert, werdetiiberall Liebe erfahren.

Ubersetzung der auf der offiziellen Aschramwebsietffentlichten Fassung der Ansprache. Susan
Boenke, Prashanti Nilayam.

© by Sathya Sai Vereinigung e.V.



